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(البرنامج اليومي للدورات التأهيلية اعتبارا من تاريخ           /         /1446هـ إلى      /      /1446هــ )
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	الصحيان وبدء نظافة السكن
	
	
	الأعمال الإدارية و النظافة الشخصية

	حسب تقويم أم القرى
	صلاة الفجر
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تعليمات هامة :-

1-  يطبق البرنامج حرفياً و عدم التجاوز عن الأوقات المحددة .

2- الحصص الصباحية مشاة  / الحصص المسائية رياضة .     
3-  يمكن الطلبة بين الحصص الميدانية من شرب الماء  .  
4-  فصيل المدخنين و فصيل عدم الإنضباط يتم حرمانهم من البوفيه فترة المساء و كذلك آخر مجموعة تدخل الميز .
5-  يتم أخذ التكميل بعد كل صلاة .
6-  متابعة الخياط و المغسلة و البوفية .
7- يتم حضور الهتاف من قبل ضابط الخفر و مدربي الرياضة و المستلمين .
8-  عدم مجازات الطلبة بعد نوبة النوم .
9-  التكميل على الأسرة يؤخذ من قبل المناوبين كل ساعة أثناء نوبة النوم .
                                                                                  مدير شعبة التدريب العسكـــــري

                                                                           رائــــد / 

                                                                                  عبدالله بن عوض المطيــــــــــري
نسخة لمدير شعبة .................. لاعتماده        
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